Mlete rizky s nivou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Veprové maso 400 g

- Niva 150 g

- Strouhanka 60 g

.- Mléko 1 ks

. Pept, stl 1 ks

. Strouhanka na obaleni 1 ks
- Olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Cad

Pocet porci: 3

Postup:

Veprové maso umeleme, nivu nastrouhame na velkych okach struhadla. V mise smichame mleté
maso, syr, strouhanku, stl, pepr a 200 - 250 ml mléka (podle potreby). Dobre vymichame, délame
malé placicky, které obalujeme ve strouhance a smazime na oleji.
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