Kotlety naruby

Kategorie: Maso

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 3

- Kotlety 4 ks

. Cesnek 3 strouzek

- Vejce 2 ks

- Moravanka 1 sklenice
. Strouhanka 1 ks

. Pept, sul 1 ks

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Kotlety naklepeme a potreme rozetrenym cesnekem s olejem. Osolime, opeprime a obalime ve
strouhance - strouhanku namackame do masa. Obalené kotlety protdhneme v rozslehanych vejcich a
dame smazit do oleje. Usmazené kotlety narovname do pekacku, poklademe precezenou Moravankou
a dame zapéct 15 minut pri 180°C. Podavame s bramborovou kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

