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Suroviny
Suroviny●

Kukuřičná mouka 1 hrnek●

Sójová mouka 0.5 hrnek●

Ovesná mouka 0.25 hrnek●

Sušené mléko 0.25 hrnek●

Mléko 1 hrnek●

Vejce 1 ks●

Jedlá soda 1 lžička●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Postup:
Sušené mléko a vejce vmixujeme do tekutého mléka. K tomu přidáme zbylé suché suroviny -
kukuřinou, sojovou a ovesnou mouku, sodu a špetku soli.

Pečeme ve vymazané formě minimálně 30 minut při 190°C.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

