
Nanuk
Kategorie: Ostatní

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 6

vejce 1 ks●

cukr práškový 1 ks●

šlehačka 100 ml●

cukr vanilkový 1 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 6

Postup:
Žloutek smícháme s práškovým a vanilkovým cukrem, přidáme
ušlehaný bílek, ušlehanou šlehačku a zamícháme. Směsí naplníme
vhodné nádobky, přiklopíme víčky se špejlemi a necháme nejméně
2 hodiny mrazit.

Poznámka:
Před podáváním nádobky na chvíli ponoříme do
studené vody a hotové nanuky opatrně vytáhneme. Výborně
chutnají s čokoládovou polevou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

