Kureci rizky v syrové omacce
Kategorie: Maso
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Suroviny

Porce: 4

- Kureci stehna 500 g

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Bazalka 0.5 ks

- Anglicka slanina 8 platek
- Cherry rajcata 1 hrst

- Syrova omacka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso omyjeme, osusime, osolime a opeprime. Bazalku omyjeme, osusime a listky otrhame. Na rizky
poklademe vzdy 3 listky bazalky a zbylé odlozime. Kazdy rizek obalime dvéma platky anglické
slaniny. V panvi rozehr'ejeme olej a maso na ném z kazdé strany opékame asi 6 minut. Rajcata
omyjeme, osusime a po 6 minutéch vlozime do panve a osolime a opeprime. Maso a rajcata vyjmeme
z panve a udrzujeme v teple. Vypecenou stavu rozredime 75 ml vody a priddme syrovou omacku
pripravenou podle navodu. Maso nakrajime a rozdélime na talire s rajcaty a omackou a ozdobime
zbylou bazalkou.
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