Zapecena cuketa s mletym masem
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Suroviny

Porce: 3

- Cuketa 1 ks

- Mleté maso 400 g

- Vejce 1 ks

. Stredni cibule 1 ks

. Hladka mouka 1 1zice
. Pept, stl, kmin 1 ks

. Medvédi cesnek 1 ks
- Vyvar 250 ml

- Gouda platky 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Mleté maso smichdme s drobné nakrajenou cibuli, vejcem, hladkou moukou a kotenim. Cesnek
mizeme pouzit medvédi nebo lisované strouzky. Cuketu rozpulime, vydlabeme jadrinec a vnitrek
mirné osolime. Naplnime ji dobre promichanou masovou smési. Dno zapékaci misky potieme olejem,
vlozime naplnénou cuketu a zalijeme vodou, ale je lépe pouzit vyvar (tfeba z kostky). Pokud nam
kousek masové smési zbyde, ddme ji péct k cuketé. Vlozime do trouby vyhraté na 200°C a peCeme
cca 30 minut (do zméknuti cukety). Nakonec posypeme strouhanym syrem nebo poklademe platky.
Vlozime do trouby, pokud se syr nerozpece.
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