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Suroviny

Porce: 6

. Cerstvé ovoce ( jahody, maliny, bortivky) 600 g
- mouckovy cukr 2 Izice

- vanilkovy cukr 1 ks

- jogurt reckého typu 250 g

- zakysana smetana ( 30% ) 200 g

- liskové orisky 50 g

Doba pripravy: 25 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni

Zemé: Recko

Pocet porci: 6

Postup:

Cerstvé ovoce dame do kastriilku nebo mistiéky a prosypeme cukrem a vanilkovym cukrem.
Nechame lehce projit varem a poté nechame vychladnout.

Jogurt dédme do misky spole¢né se zakysanou smetanou a naslehdme tak, aby byl hladky a odlehceny.
Orisky nasekame a nebo nastrouhame na hrubo.

Na dno sklenic rozdélime proslazené ovoce i s jeho vypusténou stavou. Vyslehany jogurtovy krém
navrstvime pomoci sacku na ovoce. Na zavér posypeme orisky a dame do chladit do lednice.
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