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Suroviny

Porce: 4

- Varena brokolice 400 g

. Sunka 200 g

- Syr100g

- Vejce 4 ks

- Mléko 150 ml

- Polohruba mouka 250 g

- Barevna paprika 100 g

. Cesnek 5 strouzek

- Prasek do peciva 1 1zicka

. Pepr, sul, muskatovy oriSek 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brokolici rozebereme na ruzicky, vlozime do slané vrouci vody a povarime do polomékka. Zcedime a
prolijeme studenou vodou. Sunku nakrajime na drobné kousky a syr nastrouhdme nahrubo. Brokolici
jemné nakrajime a smichame s moukou, do které jsme promichali prasek do peciva. Zalijeme
mlékem, vmichdme Sunku,drobné nakrajenou papriku, syr, pepr, strouhany muskatovy orisek a
lisovany Cesnek.Cela vejce uslehame se Izickou soli do husté pény a vmichame do tésta. Pokud je
treba jesté dosolime. Hotové tésto vlozime do dobre vymazané a vysypané velké babovkové formy.
Vlozime do trouby vyhraté na 180 - 190°C a pe¢eme cca 1 hodinu. Podédvame teplé nebo studené se
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zeleninovym salatem nebo zeleninou.



