Kureci s parmazanem a zeleninou

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Recepty.cz

Suroviny

- Kureci stehna 4 ks

- Oloupané brambory 400 g
- Parmazan 100 g

.- Mléko 100 ml

- Mrkev 2 ks

. Petrzel 1 ks

- Jarni cibulka 1 svazek
- Strouhanka 1 hrst

- Maslo 50 g

- Mlety pepr 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Jednotlivé porcé kurete polozime na pecici papir na pekac, posypeme soli, peprem, pokapeme olejem
a peCeme v predehraté troubé asi 25 minut pri 180 stupnu. Mezitim dame do osolené vody varit
brambory, mrkev a petrzel, vSe nakrajené na malé kostky. Poté smés scedime a ustouchame.
Pridame maslo, nasekanou jarni cibulku, mléko a promichdme. Bramborovou kasi rozlozime na
pekac, na ni polozime Ctvrtky kurete, posypeme strouhankou promichanou s parmazanem, vratime
zpét do trouby a zapec¢eme asi 5 - 10 minut dozlatova pri 170 stupnu.
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