Lehky ovocny dezert
Kategorie: Moucniky
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;ENZA Receply.cz

Suroviny

- Bilky 2 ks

. Cukr 2 1zice

- jablka 2 ks

- Jahody 200 g

- Smetana 250 ml
Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemé: Ceské republika

Postup:

Do bilkl pridame prosaty mouckovy cukr a oloupana nastrouhana jablka. Dukladné uslehame tuhou
pénu, do snéhu zlehka zamichame zvlast uslehanou Slehacku a promichame s omytymi jahodami.
Ihned podavame.
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