Hraskovy krém
Kategorie: Polévky

Autor: Suzannka

Suroviny

- Vyvar zeleninovy 1 1

- Hrasek mrazeny 450 g

- Cibule 2 ks

- Cesnek 3 strouZek

. Maslo 1 lzice

- Zakysana smetana 1 kelimek
- majoranka 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Cibuli oloupeme a nadrobno nasekame. V hrnci na rozpusténém masle cibulku zesklovatime,
pridame horkou vodou proplachnuty hrasek a nékolik minut zakryté podusime. Pak prilijeme
zeleninovy vyvar, pridame oloupany a prolisovany ¢esnek a majoranku. Privedeme k varu a na
mirném ohni povarime asi 5 minut. Potom polévku odstavime, rozmixujeme a podle chuti osolime.
Kazdou porci polévky pak pred podavanim zjemnime 1zici zakysané smetany.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

