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Suroviny
Suroviny●

Tvaroh 250 g●

Tuňák konzerva ve vlastní šťávě 1 plechovka●

Mladá cibule 5 ks●

Vegeta 0.5 lžička●

Mletý bílý pepř 1 špetka●

Majonéza 100 g●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 25 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Zařazení: Svačina

Země: Česká republika

Postup:
Tvaroh rozšleháme s majonézou, přidáme vidličkou rozmačkaný obsah konzervy tuňáka. Ochutíme
bílým mletým pepřem a solí, vegetou a vmícháme nasekanou mladou cibulku.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

