Smazené veprove zebirko v bramborovém
teste
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Recepty.cz

Suroviny

- Suroviny

- Veproveé kotlety 600 g

- Brambory 200 g

- Mléko 1 dl

- Vejce 1 ks

- Hladkd mouka 120 g

. Cesnek 20 g

- Cerné koten{ mleté 2 $petka
- Olej 80 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Omyté veprové kotlety nakrajime na zebirka, které mirné naklepeme a osolime. Omyté a ociSténé
brambory postrouhdme, zalejeme mlékem, osolime, pridame vejce, mouku, rozetreny cesnek, koreni
a metlickou na snih dobre nahladko vymichame. Osolena Zebirka obalime v hladké mouce, namacime
v pripraveném tésté a ve vielém oleji smazime po obou strandch dozlatova. Jako prilohu podavame
cerstvy zeleninovy salat. Kotletky zdobime kousky citronu.
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