Smazene knedlicky z mletého masa

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Mleté maso 600 g

- Strouhanka 50 g

- Sdjova omacka 2 1zice
- Cibule 1 ks

- Cesnek 4 strouzek

- Glutasol 1 1zicka

- Kureci bujon 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Mleté maso smichdme se zvlhCenou strouhankou, priddme sdjovou omacku, nakrajenou cibuli,
uteny Cesnek, glutasol a stl. Dobre promichdame a vytvorené malé knedlicky osmazime na sadle. K
tomu podavame omdacku uvarenou tak, Ze na masle osmahneme cibuli a ¢esnek, pridame séjovou
oméacku, kureci bujon, zazvor, glutasol, cukr, sul, ocet a Skrobovou moucku rozmichanou v trose
studené vody.
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