Topinky s hovezim masem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Topinky 4 ks

- Hovézi rosténky 200 g
- Solamyl 1 1zicka

- Kapie sterilovana 4 ks
- Cesnek 3 strouzek

- Kari 1 Spetka

- Sdjova omacka 1 1zicka
- Mlety pepr 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Hovézi maso nakrajime na nudlicky, osolime, opeprime, promichame se solamylem a zprudka
orestujeme na rozpaleném tuku. Pak ochutime kari korenim a utrenym cesnekem, zastrikneme
troskou vody, primichdme prouzky sterilovanych kapii, chvilku podusime a na zavér priddme trochu
sdjové omacky. Smés navrsime na opecené topinky a ozdobime prouzkem kapie.
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