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Suroviny
Vejce uařené pět minut 4 ks●

Šunka 4 plátek●

Telecí řízky (tenké) 4 plátek●

Hladká mouka 0.5 miska●

Strouhanka 0.5 miska●

Sůl 1 špetka●

Vejce 1 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Postup:
Vejce 5 minut vaříme, potom necháme zchladit ve studené vodě a oloupeme. Oloupaná zabalíme do
plátku šunky a do telecího řízku. Osolíme, obalíme v trojobalu a usmažíme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

