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Suroviny

Porce: 4

- Tésto

- Polohruba mouka 2 hrnek

- Piskovy cukr 1 hrnek

. Olej 1.8 dl

- Pomerancova marmelada 120 g

- Vejce 4 ks

- Vanilkovy cukr 1 ks

- Kyprici prasek do peciva 1 baleni
- Tuk a hrubd mouka na plech 1 ks
- Krém

- Mléko 3 dl

- Zméklé maslo 200 g

- Mouckovy cukr 180 g

- Vanilkovy pudink 1 baleni

- Pomerancovy likér nebo rum 1 1Zice
- Pomerancovy rosol

- Pomerancovy dzus 5 dl

- Smetana ke Slehéani 33% 2.5 dl

- Mouckovy cukr 60 g

- Mleta zelatina 1.5 baleni

- Klira z nastrouhaného pomerance 1 1zicka

Doba pripravy: 130 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Vejce s cukry vysSlehame do pény, prilijeme olej a vmichdme mouku s kypricim praskem. Tésto
nalijeme do vymazaného a vysypaného hlubsiho plechu. Peceme v troubé vyhraté na 165°C asi 35
minut. Hotovy korpus nechdme v plechu vychladnout. Pudinkovy prasek rozmichame v 1 dl mléka.
Zbylé maslo svarime, vmichdme pudinkovou smés a za stalého michéni na mirném ohni varime 2
minuty. Pudink michanim vychladime, po ¢astech vslehdme zméklé maslo, cukr a alkohol. Krém
nechame v lednici 30 minut ztuhnout. Vychladly korpus potfeme zavareninou, pak krémem a
nechame vychladit. Zelatinu nabobtnalou ve 2 dl dZusu zalijeme zbylym dZzusem, pfisypeme cukr a v
kastrilku v horké lazni vSe rozpustime. Mirné zchladly rosol nalijeme na moucnik a nechame v
chladu 3 hodiny ztuhnout. Pak nakrajime na rezy, ozdobime Slehackou a posypeme nastrouhanou
pomerancovou kirou.



