Grilované cukety s rybou
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Suroviny

Porce: 4

- Losos 4 ks

- Cukety po 200 g 4 ks

. Cesnek 2 strouzek

- Citron 1 ks

- Olivovy olej 80 ml

- Drceny barevny pepr - dle chuti 2 Spetka
. Morska sul - dle chuti 2 $petka

- Nékolik snitek tymianu 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Porce ryby omyjte, potrete citronovou stavou a nechte chvili v chladu odlezet. Olej smichejte s
prolisovanym Cesnekem, drcenym peprem a listky tymianu.

2. Cukety omyjte, osuste, nakrajejte podélné na platky, osolte je a nechte 10 minut vypotit. Potom
ryby i cuketu osuste papirovou utérkou, potrete pripravenym olejem a upecte z obou stran na
predehratém grilu. Podle chuti jesté dosolte. Podavejte s pe¢ivem nebo grilovanymi bramborami.
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