L.osos na cesneku a slanine
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Losos 4 platek

- Anglicka slanina 4 platek
- Hladka mouka 1 Spetka

- Vegeta 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

- Koreni na ryby 1 Spetka
. Cesnek 4 strouZek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zapékaci misu vymazeme tukem nebo olejem a potom do ni vedle sebe poukladame kousky lososa,
které mirné osolime a posypeme korenim na ryby. Potom maso posypeme nakrajenym Cesnekem,
dochutime vegetou, lehce poprasime hladkou moukou, poklademe tenkymi platky slaniny a ddme
zakryté péct. Peceme domékka, cca 30 minut a potom jesté asi 10 minut zapeceme odkryté.
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