Kure na Spaneélsky zpusob
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Kureci prsa 4 ks

- Olivovy olej 4 1zice

- Mletd sladka paprika 2 1zice
. Sl 1 1zicka

- Limetkova stava 200 ml

- Cibule 1 ks

- Cervend paprika 1 ks

- Petrzelova nat 1 hrst

- Chilli papricka 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani

Zemé: Spanélsko

Postup:

Kureci prsa omyjeme a osusime, potreme je olejem, paprikou a soli a ddme do misky. Do pripravené
limetkové stavy dame nakrajenou palivou papric¢ku a nalijeme na kure. Nechdme marinovat pres noc.
Po vytazeni z marinady ddme maso na predehraty gril a za ob¢asného potirani marinddou peceme
asi 15 - 20 minut. Do hrnku dame vodu, trochu limetkové $tavy a pul 1zicky soli, v této smési
povarime cibuli asi 1 - 2 minuty a zcedime. Na porce kurat na taliri dame cibuli a papriku, ozdobime
petrzelovou nati a podavame.
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