Kruti zavitky se syrem a anglickou slaninou
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Suroviny

. Kruti prsa 4 platek

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Anglicka slanina 4 platek
- Smetanovy syr 200 g

- Horcice 1 1zice

- Libecek suseny 1 1zicka
. Zelend paprika 1 ks

- Cervend paprika 1 ks

- Bilé vino 130 ml

- Hladka mouka 1 1Zice

- Rajsky protlak 1 1Zice

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Kruti rizky omyjeme, osusime, lehce naklepeme, osolime a opeprime. Na kazdy z rizkl polozime
platek anglické slaniny. Cerstvy syr smichame s hoi¢ici a libe¢kem, osolime a opepiime. Polovinou
takto ochuceného syra potreme rizky a zbytek syra nechdme odlozeny na omacku. Papriky omyjeme,
zbavime semenikl a nakrajime na tenké nudlicky. Nékolik nudlicek paprik dame jesté na rizky, které
uz zavineme a spichneme paratkem nebo ovazeme kuchynskou niti. V hrnci rozpalime tuk a zavitky
na ném opeceme ze vSech stran. Potom je podlijeme vinem a pod poklici dusime. Po 10 minutach
pridame paprikové nudlicky a dusime dalSich asi 15 minut. Mouku rozmichame v rajcatovém
protlaku se 3 1zicemi studené vody a tuto smés pridame do vydusené Stavy. Potom do omacky
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vmichame zbyly ochuceny syr a podle chuti osolime a opeprime. Zavitky dame na talite, prelijeme
oméackou a podavame s opékanymi bramborami, varenymi téstovinami nebo dusenou ryzi.



