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Suroviny

Porce: 5

- Merunky 6 ks

- Celozrnna mouka 2.2 hrnek

- Bily jogurt 1 hrnek

- Hnédy cukr 1 hrnek

- Vejce 2 ks

- Olej 5 1zice

- Prosaty kakaovy prasek 2 1zicka

- Kyprici prasek do peciva 2 1zicka

- Tuk na vymazani a hruba mouka na vysypani formicek 1 ks
- Drobenka

- Méslo 40 g

- Hnédy cukr 40 g

- Celozrnna mouka 30 g

- Nahrubo mleté oloupané mandle 30 g

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Prisady na drobenku rozemneme prsty. Vejce rozslehame s olejem a cukrem a primichame jogurt.
Mouku promichédme s praskem do peciva a smés zaslehdme do jogurtové hmoty. Tésto rozdélime na
dvé poloviny a do jedné zaslehame kakaovy prasek. Obé tésta stridavé rozdélime do Sesti
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vymazanych a vysypanych formic¢ek na babovicky a do stredu vzdy vtlacime pllku merunky.
Formicky vlozime do trouby vyhraté na 170°C a tésto zapeceme 8 minut. Pak do formiCek rozdélime
zbylé pulky merunék, posypeme je drobenkou a babovicky dopeceme jesté 17 az 20 minut.



