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Suroviny

Porce: 4

. Spagety 500 g

- Ancovicky 100 g

- Kapary 1 Izice

- Cesnek 2 strouZek

- Olivovy olej 1 ks

. Mlety pepf, sul - dle chuti 2 $petka

- Nastrouhany parmazan podle chuti 1 ks

- Nasekana zelena petrzelka na posypani 1 hrst

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Spagety uvatime v dostate¢ném mnozstvi dobte osolené vody. Scedime je a ¢ast vody z téstovin
dame stranou. Oloupany a na platky nakrajeny cesnek pomalu orestujeme v panvi na olivovém oleji.
Pridame kapary a nakrajené ancovicky a orestujeme. Pak pridame trochu vody ze Spaget,
promichame a kratce povarime. Podle potreby smés opeprime a velmi opatrné osolime. Do panve
priddme $pagety, promichdme a kratce prohtejeme. Spagety rozdélime na talite, kazdou porci
posypeme petrzelkou a podavame doplnéné miskou se strouhanym parmazanem na posypani.
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