Grilovana hliva

Kategorie: Ostatni

Autor: bublyna

Suroviny

Porce: 4

- hliva Gstri¢na 1 ks
- olegj 1dl
- rozmaryn 1 snitka
- sul 1ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Rozmaryn oplachneme, osusime a otrhdme do oleje, nechame nejlépe pres noc vyluhovat. Rozpalime

gril, hlivu nakrajime na jednotlivé kousky, které potreme ovonénym olejem a grilujeme. Z kazdé
strany asi 4 minuty, podle chuti. Solime az nakonec, podavame s ¢erstvym pecivem.

Poznamka:

Vyborny doplnék ke grilovanym masim i zeleniné


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

