Kruti stehna se zeleninou a bramborami
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Suroviny

. Krtti stehna 4 ks

. Sladka mleta paprika 1 Spetka
. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Olej 2 1zice

- Bilé vino 125 ml

- Vyvar 500 ml

- Ocet 3 lzice

. Ruzickova kapusta 400 g
- Brambory 500 g

- Bobkovy list 3 ks

- Tymian 1 snitka

Doba pripravy: 100 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Troubu predehrejeme na 200 stupnu. Kruti stehna potfeme soli, peprem a paprikou. V hrnci
rozehrejeme olej a maso na ném opeceme. Zalijeme vinem a vyvarem a dusime v troubé asi 75
minut. Cerny kofen oloupeme, nahrubo nakrajime a ihned vlozime do octové vody. RiZi¢kovou
kapustu ocistime, brambory oloupeme a roz¢tvrtime. Kapustu a ¢erny koren varime 10 minut v
osolené vodé a scedime. Zeleninu s bramborami, bobkovym listem a tymidnem pridame ke stehntim
30 minut pred koncem tepelné Upravy. Prilijeme zbyly vyvar a podle potreby osolime.
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