Bananove ovoce

Kategorie: Moucniky

Autor: Suzannka

Suroviny

- Banény 3 ks

- Smetana ke Slehani 250 ml
- Banénovy dzus 50 ml

- Cukr70 g

. Zelatina 6 platek

. Citrén 1 ks

. Cokolada 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Zelatinu namo¢ime do studené vody a nechéame ji nabobtnat. Bandnovou $tavu osladime, priddme
stavu z citrénu, zahrejeme a vyzdimanou zelatinu v této smési rozpustime. Banany oloupeme,
nakrajime na kolecka a ty dame do ¢tyr pudinkovych misek nebo poharu. Zalijeme tekutym zelé a
nechame v lednici vychladnout a ztuhnout. Hotové ozdobime Slehackou a posypeme nastrouhanou
cokoladou.
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