Kruti rizky v alobalu

Kategorie: Maso
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Suroviny

. Kruti prsa 4 platek

- Cibule 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

. Tatarska omacka 1 balicek
- Platkovy syr 150 g

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Kruti rizky oplachneme, jemné naklepeme a okorenime peprem a soli. Cibuli oloupeme a nakrajime
na kolecCka. Vlozime je do vymazaného pekace a na né naskladame pripravené kureci rizky. Zalijeme
je tatarskou omackou a poklademe platky eidamu. Pekacek priklopime poklickou a dame do trouby.
Maso peCeme asi 30 minut pri 250 stupnt, 10 minut pred koncem poklici oddélame a dopeceme
odkryté.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

