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Suroviny

- Hovézi maso 4 platek

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Veprové mleté maso 100 g
- Cibule 2 ks

- Cesnek 2 strouZek

- Horcice 2 1zice

- Anglicka slanina 4 platek
- Kyselé okurky 2 ks

- Hladka mouka 3 1zice

- Sadlo 3 lzice

- Rajsky protlak 2 1Zice

Doba pripravy: 150 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Platky masa dukladné naklepeme, osolime a opeprime. Mleté maso smichdme s nadrobno nasekanou
cibuli a utrenym ¢esnekem a dikladné promichanou smés rozetreme na naklepané platky masa. Déle
je potreme horcici, poloZzime na né platek slaniny a kyselou okurku, zavineme a spichneme jehlou Ci
paratkem, pripadné omotame kuchynskou niti. Takto pripravené zavitky obalime v mouce a na
rozpaleném tuku s orestovanou nakrajenou cibuli je po vSech stranach prudce opeceme. Potom
podlijeme a dodusime domékka. Kdyz je maso mékké, pridame protlak, stavu podle chuti dosolime a
jesté povarime. Podavdme s dusenou ryzi nebo s varenymi bramborami.
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