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Suroviny

Porce: 4

- Mrazena zeleninova smés 500 g

- Téstoviny, vietena 400 g

- Nastrouhany tvrdy syr 200 g

- Vejce 4 ks

- Smetana na vareni 1.3 dl

- Maslo 50 g

- Olej 2 1zice

- Strouhany muskatovy oriSek 1 Spetka
. Mlety pepf, sul - dle chuti 2 $petka

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Téstoviny uvarime v osolené vodé, scedime je, proplachneme studenou vodou a promastime 1zici
oleje. Zbylym olejem vymazeme zapékaci misku. Vejce rozslehdme se smetanou, ochutime
muskatovym oriskem, soli, peprem. Do zapékaci misy nasypeme vrstvu téstovin, prelijeme je trochou
vajecné smési a posypeme ¢asti syru. Opét priddme vrstvu téstovin, zalijeme je zbylou smési a
posypeme druhou ¢asti syru. Misu vlozime do trouby vyhraté na 180°C a téstoviny zapékame 25
minut dozlatova. Mezitim v panvi rozpustime maslo, prisypeme lehce rozmrzlou zeleninu,
promichdme a 6 minut dusime pod poklici. Zapecené téstoviny nakrdjime na Ctyri porce a kazdou
doplnime dusenou zeleninou.
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