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Suroviny

- Ryze uvarena 300 g
- Hovézi maso 200 g

. Cesnek 2 strouzek

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka
. Skrob 1 17i¢ka

- Sdjova omacka 1 1zice
- Paprika 1 ks

. Sunka 100 g

- Slanina 100 g

- Vejce 2 ks

- Petrzelova nat 1 hrst

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Cina

Postup:

Maso nakrajime na tenké platky, vmichame sekany Cesnek, trochu soli, pepre, Skrob a Izici sojové
omécky. Papriku o¢istime a nakréajime na nudlicky. Sunku a slaninu nakréjime na kosticky.
Rozdélame vejce a petrzelku. V panvi zahrejeme vzdy trochu oleje a postupné opeéeme maso,
papriku, Sunku a slaninu. Dukladné michdme, jiz opecené prisady shromazdujeme v mise. Ryzi
rozdrobime, kratce peCeme, shrneme ji ke kraji a do stredu panve rozklepneme vejce. Michame
dokud neztuhnou. Vmichame ostatni prisady a Izici sojové omacky.
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