Ovocny salat s orechy II
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Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Jablka 2 ks

- Pomerance 2 ks

- Mandarinky 2 ks

. Hroznové vino 1 ks

. Banan 1 ks

. Ananas 1 ks

- Kiwi 1 ks

- Posekané vlasské orechy 1 hrst
. Slehaéka 1 ks

. Citronova stava 1 1zice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Vegani
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

VsSechno ovoce rozkrajime na mensi kousky, pokapeme citronovou stavou,priddme nasekané orechy,
promichdme a podavame ozdobené Slehackou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

