Rajcatovo okurkovy salat s Nivou

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Rajcata 5 ks

- Salatova okurka 1 ks

- Cesnek 2 strouZek

. Sul1ks

. Zelena petrzelka 2 1zice
- Niva 100 g

- Olivovy olej 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Omytd rajcata , oloupanou okurku, nakrajime na kousky, ¢esnek nakrajime na platky a Nivu na mensi
kosticky. Dame do misy, mirné osolime, posypeme petrzelkou a pokapeme olivovym olejem. Dame do
lednicky asi 15 minut odlezet.
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