
Hráškový salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 3

Sterilovaný hrášek 400 g●

Jablko 1 ks●

Cibule 1 ks●

Šunka 150 g●

Pepř, sůl, majolka 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Hrášek scedíme a dáme do misky. Přidáme na kostičky nakrájené oloupané jablko, nakrájenou cibuli,
šunku na nudličky, opepříme, jemně osolíme a zamícháme majolku. Dáme do lednice na chvilku
rozležet.
Podáváme s bílým pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

