
Cibulový salát
Kategorie: Zdravá strava
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Suroviny
Porce: 3

Středně velké cibule 4 ks●

Majolka 4 lžíce●

Sůl, ocet, cukr 1 lžíce●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Cibuli nakrájíme na tenká kolečka. Do 500 ml vody dáme cukr, sůl , ocet a přivedeme k varu. Do
vařící vody dáme nakrájenou cibuli a minutku za mírného varu povaříme. Přendáme do cedníku ,
slijeme vodu a necháme vychladnout. Pak přidáme majolku nebo tatarskou omáčku, promícháme a
dáme do lednice vychladit.
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