Jahodova rolada II

Kategorie: Moucniky

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Vejce 3 ks

- Cukr krupice 120 g

- Horka voda 3 Izice

- Polohruba mouka 120 g

- Jahody 250 g

- Zakysana smetana 1 kelimek
- Cukr moucka 2 lzice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Nad parou Slehame v mise vejce s vodou a cukrem. Az vznikne hustd svétla péna, ktera nestéka z
metly, zaCneme zlehka a po ¢astech vmichavat mouku. Tésto nalijeme na plech vylozeny papirem na
peceni a v troubé predehraté na 200 stupen peceme asi 7 minut dozlatova. Upecenou roladu
preklopime na utérku, opatrné z ni stahneme papir, jesté za tepla ji zarolujeme a nechame
vychladnout. Jahody ocCistime a dobre opereme. Rozmackame je s cukrem a promichame se
zakysanou smetanou. Prochladlou rolddu rozvineme, potreme ji pripravenou smési a opatrné znovu
svineme. Rolddu uloZime nejméné na dvé hodiny do chladni¢ky. Pak krajime ostrym nozem na porce.
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