
Rýže s červenou řepou
Kategorie: Přílohy

Autor: Zdeňka Fridrichová

Suroviny
Porce: 4

šťáva z červené řepy 0.5 l●

dlouhozrnná rýže 250 g●

olej 1 lžíce●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Šťávu z červené řepy svaříme v hrnci. Rýži propereme a přidáme k vařící šťávě. Přikrytou necháme
asi 25 minut na vypnutém sporáku nabobtnat. Poté plníme do formiček a vyklopíme na talíře.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

