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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- zeleninovy vyvar 0.5 1

- Safran 1 Spetka

- dlouhozrnna ryze 250 g
- olej 1 1zice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninovy vyvar svarime se Safranem. Ryzi propereme, ddme do vyvaru, uvedeme do varu a
prikrytou nechdme na vypnutém sporaku asi 25 minut bobtnat. Teplou ryzi natlacime do formicek a
vyklopime na talire.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

