
Ovocná vločková kaše
Kategorie: Zdravá strava

Autor: PaShi

Suroviny
Ovesné vločky 500 g●

Jablko 3 ks●

Hrozinky 400 g●

Máslo 1 lžíce●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Restování

Země: Česká republika

Postup:
Do misky dáme vločky s trochou vody. Jablka nakrájíme na menší kousky a orestujeme zprudka,
přidáme hrozinkya a namočené vločky. Prohřejeme cca 2min.
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