Brokoliove placicky
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Suroviny

Porce: 4

- Brokolice 1 ks

- Polohruba mouka 4 1zice

- Vejce 1 ks

- Muskatovy orisek 1 Spetka
. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brokolici uvarime, rozmackame a vmichdme do ni zloutek a mouku. Smés podle chuti osolime a
okorenime peprem a Spetkou muskatového orisku. Z bilku uslehame tuhy snih a opatrné jej
vmichame do ochucené smési. Ta musi byt husté asi jako na bramborak. Muzeme pridat i trochu
nadrobno nakrajné uzeniny, ale neni to nutné. Z brokolicové smési smazime na rozpaleném oleji
placicky. Jako priloha se hodi varené brambory.
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