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Suroviny

Porce: 6

- Krystalovy cukr 350 g

- Polohruba mouka 310 g

- Vétsi vejce 4 ks

- Méslo 180 g

- Banény 2 ks

- Kyprici prasek do peciva 1.5 baleni
- Vanilkovy cukr 1 ks

- Zakysana smetana 4 lzice
. Sul 1 Spetka

- Krém

- TuCny mékky tvaroh 250 g
- LucCina 250 g

- Mascarpone 200 g

- Mouckovy cukr 80 g

- Na ozdobeni

- Banany 6 ks

- Krystalovy cukr 150 g

- Smetana 1.2 dl

Doba pripravy: 100 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Banany rozmackame se zakysanou smetanou a vanilkovym cukrem. Zméklé méslo vySlehame s
cukrem, po jednom zasSlehame vejce, pridame mouku s praskem do peciva a soli a bananovou smés.
Tésto rozdélime do dvou dortovych forem a peceme 30 - 40 minut pri 180°C. Suroviny na krém
vyslehdme a ulozime v chladu. Na panvi nechame lehce zkaramelizovat cukr, priddme smetanu a
smés svarime. Priddme oloupané, podélné rozkrojené banany, nechame kratce preji varem z obou
stran a prelozime na talif. Po vychladnuti polovinu banénl naskladame na jeden korpus, zakryjeme
je druhym korpusem a lehce pritlacime. Povrch a boky dortu potfeme krémem, vrch poklademe
zbylymi banany a prelijeme karamelem.



