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Suroviny

Porce: 12

- hladkd mouka 300 g

- mouckovy cukr 100 g

- maslo 200 g

- vejce 1 ks

- Napln:

- hrusky 1000 g

- med 2 Izice

- citronova Stava 2 Izice

- vanilkovy cukr 1 balicek
- umleté vlasské orechy 2 lzZice
- piniové orisky 70 g

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Na val prosijeme mouku, priddme mouckovy cukr, na kousky nakrajené zméklé maslo a vejce.
vypracujeme hladké tésto, které nechdme v chladu asi dvacet minut odpocinout.

Hrusky oloupeme, rozétvrtime a odstranime z nich jadrince. Do ¢tvrt litru horké vody pridéame med,
citronovou stavu, vanilkovy cukr a vSe spolecné svarime na hustotu sirupu. Odstavime z plotny a do
sirupu asi na pét minut vlozime nakrajené hrusky. Potom je vyjmeme a nechame na sitku okapat,
sirup ale zachytime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Ze dvou tretin tésta vyvalime placku silnou asi 3 mm. KoldCovou formu o pruméru 24 cm vymazeme
tukem a vysypeme hrubou moukou. Tésto vlozime do fozmy a vytvarujeme okraje vysoké asi 3 cm.
Placku posypeme nahrubo nastrouhanymi orechy a poklademe hruskami.

Zbylou tretinu tésta rozvalime na tenky plat, poloZime na hrusky a okraje jemné pritiskneme.
Vlozime do vyhraté trouby a peCeme pri 170°C asi 20 minut. Pak kola¢ pokapeme zbylym medovym
sirupem, posypeme piniovymi oriSky a pec¢eme dalsich 20 minut. Vychladly kola¢ posypeme
mouckovym cukrem a nakrajime na porce.

Poznamka:

1 porce asi 1505 kJ/359 kcal



