Dorticky (muffiny) s hruskami
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Suroviny

Porce: 12

- hrusky 2 ks

- suSené brusinky 50 g

- Cokolada na vareni 100 g
- vejce 1 ks

- olej 100 ml

- krystalovy cukr 150 g

- bily jogurt 250 g

- hladkd mouka 250 g

- kyprici prasek 2 1zicka

- mouckovy cukr 1 1zZice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Hrusky oloupeme, vyrizneme z nich jadrince a duzinu rozkrajime na mensi kousky. Susené brusinky
oplachneme a nechdme je okapat. Cokoladdu nastrouhdme ¢i nasekdme nahrubo.

Do misy rozklepneme vejce a vysSlehame je s cukrem do pény. Pak postupné vmichame olej a jogurt.
Nakonec do smési zapracujeme hladkou mouku smichanou s praskem do peciva a nahrubo
nastrouhanou ¢okoladu.

Téstem naplnime cukrarsky sacek a nastiikame ho do papirovych ko$ickl nebo jim naplnime
furmicky na muffiny (staci pouze do dvou tretin, protoze muffiny pri pe¢eni hodné nabydou).


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Hrusky zlehka vtlacime do tésta ve formickach. Muffiny peceme v predehraté troubé pri teploté
170°C asi 20-30 minut dozlatova. Nechame je vychladnout a pred podavanim jesté pocukrujeme.

Poznamka:

1 ks asi 1187 kJ/283 kcal



