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Suroviny

Porce: 6

- Veprové kotlety 6 ks

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Cesnek 3 strouzek

- Horcice 3 1zice

- Sdjova omacka 2 1zice

- Grilovaci koreni 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Asi 2-3 dny predem naklepeme kotlety nebo rizky. V misti¢ce pripravime marinddu na maso.
VSechny uvedené prisady na marinddu promichame vidliCkou a postupné v ni obalime rizky, nakonec
na misku dame potravinovou folii a nechdme v lednici. Az budeme chtit maso konzumovat, jednoduse
ho opeceme na panvi. Kazdou stranu asi 7 minut - az maso dastane barvu. Jako priloha jsou vhodné
hranolky.
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