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Suroviny

Porce: 1

- dyné 3 kg

- cukr 1.2 kg

- voda 2500 g

- kyselina citronova 1 1zice
- citron 6 ks

- citronovy sirup 1 ks

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Na 3 kg dyné potrebujeme 2,5 1vody, 1,2 kg cukru a Izici kyseliny
citronové. Dyni oloupeme, vydlabeme duzinu a bez jader ji
pokrdjime na malé kosticky. (Jadra ususime, obsahuji zinek, sucha
konzumujeme asi 5 az 8 ks dené) Pak ji ve vodé,cukru a kyseliné
citronové nechame macet 24 hodin. Asi 4x za tu dobu zamichame.
Druhy den pridame 3 citrény i s ktirou. pak vSechno uvarime do
mékka a vychladlé rozmixujeme. Do této smési pridame jesté
Stavu ze 3 citrént a citrénovy sirup (nejlépe Ovocit). Tuto smés
prepasirujeme,nejlépe pres husty kovovy cednik.Tento koncentrat sterilizujeme v omnia sklenicich
0,7 120 minut pri 100 C.

Pred konzumaci obsah sklenice vlijeme do 2 I 1dhve a dolijeme


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

vodou promichame a dame vychladit.



