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Suroviny

Porce: 3

- Kure 1 ks

- Marinada

- Pomeranc 1 ks

- Nasekana bazalka 2 1zice

- Olivovy olej 0.75 dl

- Suché bilé vino 0.75 dl

- Cesnek 7 strouZek

. Mlety pepr, sul - dle chuti 2 Spetka
- Salsa

. Cerstvy nebo kompotovany ananas 90 g
. Cervené papriky 1.4 ks

. Stava z limetky 1 ks

- Drcené chilli papricky 1.4 1Zicka

- Trtinovy cukr 1.4 1Zicka

Doba pripravy: 40 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Pomeranc¢ na marinddu omyjeme, nakrajime na platky a vlozime do nekovové misky. Pridame
nasekany c¢esnek a vSechny ostatni prisady a promichame. V této marinadé dobre obalime omyté a
osuSené kure a nechame ho marinovat pres noc v chladni¢ce. Pak ho vyjmeme z marinady a


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

grilujeme za pribézného otaceni asi 20 minut domékka. Béhem grilovani kure potirdme zbylou
marinddou, z niZ jsme odstranili koleCka pomerance, ktera také opeceme na grilu dohnéda. Ananas a
papriku na salsu nakrajime na drobné kosticky a smichame je v misce s ostatnimi uvedenymi
prisadami. Hotové kure naporcujeme a poddvame ho s pripravenou ananasovou salsou a ozdobené
grilovanymi kolecky pomerance.

Poznamka:

Pres noc marinovat



