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Suroviny

Porce: 5

- Mleté cukrarské piskoty 2 hrnek

- Malinova zavarenina 1.2 hrnek

- Studena Cokolddova oméacka ( Topping ) 1.2 hrnek
- Smetana ke Slehani 1.2 hrnek

- Mleté mandlové lupinky 3 1zice

- Bilek 1 ks

- Ztuzovac Slehacky 1 1zicka

- Mletd kava 1.2 ks

- Nékolik kapek citronové stavy 1 ks

- Maliny na ozdobeni 1 hrst

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Mleté piskoty smichame s mandlovymi lupinky, kdvou a toppingem. Hmotu rozetreme na
mikrotenovou folii o velikosti 25 x 25 cm ( okraje félie nechame volné ), mirné ji upéchujeme a
potreme zavareninou. Smetanu vy$lehdme se ztuzovacem dotuha. Z bilkl a citronové $tavy uslehame
tuhy snih. Promichdme ho se Slehackou a navrstvime na zavareninu. VSe opatrné sto¢ime do rolady,
pevneé ji zabalime do alobalu a ulozime na 5 hodin do mrazni¢ky. Pred podavanim ji vybalime z
alobalu, nakrajime na platky a ozdobime malinami. Zavareninu i ovoce muzeme libovolné obménovat
a pripravit tak roladu bortivkovou nebo rybizovou, jahodovou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Poznamka:

+ 5 hodin mrazeni



