Robi maso se zampiony

Kategorie: Maso
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Robi maso 1 baleni

- Porek 1 ks

. Zampiony 10 ks

- Olej 2 1zice

- Sdjova omacka 3 lzice
. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Sladka Cervena paprika 1 Spetka
. Cesnek 2 strouzek

- Téstoviny 300 g

- Bujén 0.5 kostka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Robi maso si nakrdjime na kosticky a dame ho do mensi misy. K masu pridame olej, koreni, ¢esnek a
sdjovou omacku a vSe promichdme. Nechame marinovat alespon 3 hodiny. Ocistime si zampiony a
nakrajime je na tenké platky. Pérek nakrdjime na kolecka. Na Izici oleje osmahneme poérek, po chvili
pridame i zampiony a robi maso. Chvili restujeme a nakonec zalijeme asi 300 ml horké vody, ve které
jsme si rozpustili 1/2 kostky bujéonu. VSe varime asi 20 minut, dokud ndm nezméknou houby.
Podavame s téstovinami.
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