Krkonosske kyselo

Kategorie: Polévky
Autor: kuchtik.honza

Suroviny

Porce: 4

- Brambory 4 ks

- Kmin 1 Spetka

- Vejce 4 ks

- Zakysana smetana 1 kelimek
- Hladka mouka zitna 3 1zice

- Voda 31

- Houby susSené 2 hrst

. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zitnou mouku smichdme s vodou a nechdme 2 dny kvasit. Kvasek je nutno si pfipravit predem.
Namocené houby uvarime, priddme brambory nakrajené na kosticky. Osolime, opeprime a pridame
trochu kminu. Zalijeme kvaskem a povarime do zméknuti brambor. Nakonec pridame kysanou
smetanu. Ozdobime nakrdjenym vajickem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

