Lasagne (Lazana)

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 8

- téstoviny 500 g

- maso 1 kg

- cibule 1 ks

. Cesnek 8 strouzek
- kecup 250 ml

- tvaroh 250 g

- syr cihla 300 g

- majoranka 1 g

- oregano 1 g

. sul 1 hrst

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 8

Postup:

Uvarime téstoviny. Mleté maso a dusime ve vlastni Stave.
Obcas zamichame. Priddme 1 velkou rozkrajenou cibuli.

Po 20 minutach pridame cesnek,kecup a koreni. Zamichame
a dusime jesté 5 min. Na pekac pak klademe vrstvu téstovin,
masa,rozdrobime 1/3 tvarohu a nasypeme 1/3 nastrouhaného
syra a pokracujeme ve vrstveni. Pak dame na 10 zapéci do
vyhraté trouby. Pred poddvanim zamichame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




