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Suroviny

Porce: 10

- listové tésto 500 g

- mékky tvaroh 500 g

- pudinkovy préasek 20 g
- krupicovy cukr 150 g

- jahody 250 g

- solamyl 1 1zicka

- vejce 1 ks

- listové tésto 500 g

- mékky tvaroh 500 g

- pudinkovy prasek 20 g
- krupicovy cukr 150 g

- jahody 250 g

- solamyl 1 1zicka

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

Listové tésto rorvalime na pomouceném vale na plat o velikosti plechu na peceni. Okraje odrizneme
a nechame stranou na pozdéjsi dozdobeni zavinu.
V misticce promichdme mékky tvaroh s pudinkovym praskem a krupicovym cukrem. Pomoci Slehace


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

tvaroh zlehka naslehdme. Tvarohovou napln rozetreme po celé délce platu tak, aby tvorila izky pruh
a byla umisténa blize k jednomu z delSich okraji platu. Poté na ni rozlozime jahody obalené v
solamylu.

Bliz$i okraj platu prehrneme pres napli. Sirsi ¢ast platu tésta potfeme rozslehanym vejcem a vse
sto¢ime do rolady. Okraje zavinu ohneme smérem dovnitt, aby napln béhem peceni ze zavinu
neunikala, a zavin preneseme na plech vylozeny pecicim papirem. Povrch zavinu potreme zbylym
vejcem, propichame vidlickou a dle fantazie dozdobime odrezky listového tésta. V troubé byhraté na
200°C peceme asi 45 minut.

Poznamka:

1 kousek asi 1384 kJ/330 kcal



